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SOTSIAALAINETE AINEVALDKOND
Alusdokument:
Vabariigi Valitsuse 06.01.2011. a méddruse nr 1
“Pohikooli riiklik oppekava*“ lisa 5

1.Sotsiaalne pidevus

Sotsiaalained késitlevad inimese ja iihiskonna toimimist minevikus ning tdnapideval. Sotsiaalvaldkonna
Oppeainete kaudu Opivad Opilased tundma ning jirgima iihiskonnas kehtivaid védrtusi, norme ja reegleid,
omandavad vajalikke teadmisi, oskusi ning hoiakuid sotsiaalselt aktsepteeritava kditumise ja inimeste
vastastikuste suhete kohta, mis aitavad téhusalt kohaneda ja toime tulla perekonnas, eakaaslaste hulgas,
kogukonnas ning iihiskonnas. Sotsiaalainete abil kujuneb alus, arvestamaks maailmavaatelise
mitmekesisusega, ning valmisolek dialoogiks eri maailmavaate esindajatega. Koigi valdkonna dppeainete
seisukohalt on tdhtsad koostodoskus ja toStamine rithmas.

2.Ainevaldkonna oppeained
Ainevaldkonda kuuluvad ajalugu, iithiskonnadpetus ja inimesedpetus. Ajalugu Opitakse alates 5. klassist,
inimesedpetust 2. klassist ning iihiskonnadpetust 6. klassis ja 9. klassis.

3. Ainevaldkonna kirjeldus

Koik sotsiaalvaldkonna dppeained on toeks, et Opilasel areneks suutlikkus analiiiisida oma kéitumist ja
selle tagajérgi, sobival viisil viljendada oma tundeid, olla tolerantne teiste inimeste erinevuste suhtes ning
arvestasa neid suheldes. Kindlasti dpetavad sotsiaalvaldkonna dppeained ennast kehtestama, seista vastu
ebadiglusele viisil, mis ei kahjustaenda ega teiste huve ega vajadusi. Oppeainete kaudu dpetatakse tundma
ning jiargima iihiskonna kehtivaid viirtusi, norme ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid
sotsiaalselt aktsepteeritud kiitumisest ja inimeste vastastikustest suhetest. Opitavad teadmised ja oskused
aitavad kaasa tdohusale kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste hulgas, kogukonnas ja
tthiskonnas.

Inimesedpetus aitab Opilasel 10imida Oppesisu kdigis kooliastmetes, toetades Opilase toimetulekut
eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja iihiskonnas. Oppeaine &petamine aitab &pilasel kujundada
sotsiaalseks kiipseks ja teovoimeliseks isiksuseks. Oppeaine iildeesmirgiks on aidata kaasa &pilase
sotsiaalses elus vajalikke toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilases
terviklikku isiksust, terviseteadlikkust, sotsiaalset padevust ja iildinimlikke védrtusi: ausus, hoolivus,
vastutustunne ning diglus.

Ajalugu:omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisioma kodukoha, Eesti
Vabariigi ja maailma minevikust ning kultuuripirandist. Oppeaine Opetamisel suunatakse Opilane
teadvustama, analiilisima ja hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse,
nende omavahelisi seoseid ning seoseid tdnapdevaga. Oluline on Opetada ajaloosiindmuste erinevate
tolgendamiste pohjusi. Ajaloo Opetamine aitab kaasa teistes Oppeainetes Opitava tervikuks sidumisele,
samas kujundab oskust mdista minevikunédhtuste mdjul toimuvat arengut.

Uhiskonnadpetuse dppeaine eesmérgiks on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja iihiskonna sidususe
tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku kujunemiseks. s omandavad dpilased iildised teadmised, -oskused,
- vidrtused ja "C hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks.

4.Uldpédevuste kujundamine

4.1 Opipidevust toetatakse oskuste kujunemise kaudu. Iga Sppeaine aitab kujundada suutlikkust
organiseerida opikeskkonda ning hankida &ppimiseks vajalikke dppevahendeid ja teavet. Oppeainete
programmi omandamine aitab Opilasel paremini kasutada Opitud teadmisi erinevates valdkondades ja
situatsioonides ning probleemide lahendamisel. Oppetegevuse kaudu omandab opilane eneseanaliiiisi
oskuse ja suudab pdhikooli 16petamisel kavandada oma edasioppimist.
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4.2 Viirtuspddevuse kujundamist toetavad koik sotsiaalvaldkonna Oppeained. Inimesedpetus
toetab véirtussiisteemide moistmist, sdnade, mdistete ja tunnetega kooskolas elamist, oma valikute
pohjendamist ning enda heaolu korval teiste inimeste heaolu arvestamist. Ajalugu ja ithiskonnadpetus
toetavad suutlikkust mdista humanismi, demokraatia ja jitkusuutliku arengu pohivédrtusining nendest
oma tegutsemises juhinduda. Samuti Opetavad ajalugu ja iihiskonnadpetus lugupidamist suhtumist
erinevatesse maailmavaatelistesse.

4.3 Suhtluspidevuse tasandil oskab Opilane ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada erinevates
suhtlusolukordades, lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust: Opilane oskab kirjutada
eri liiki tekste, kasutades tekstide kirjutamisel kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; védrtustada
Oigekeelsust.

4.4 Eneseméidratluspddevuse kaudu Opib Opilane mdistma ja hindama ennast, oma tugevaid ja
ndrku isikuomadusi, samas oskab dpilane arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse inimestesse.
Inimesedpetuse teadmistega omandab oskused lahendada tdhusalt ja turvaliselt sotsiaalse
tervisegseonduvaid ja inimesuhetes tekkivaid probleeme. Uhiskonnadpetus ja ajalugu opetavad
kultuurilist, rahvuslikku jariikliku enesemiiratluse kujundamist.

4.5 Ettevétlikkuspidevuse peamine kujundada on iihiskonnadpetus. Oppeprogrammi edukas
ldbimine dpetab nigema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, plistitama eesmirke, ellu viima algatatuid
ideid,tegemakoost6od piistitatud eesmirkide saavutamiseks, reageerima paindlikult muutustele, tulema
toime ebakindlusega, Gpitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid meetodeid, mis toetuvad
suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analiiiisile ning tegevuse tagajirgede prognoosile

5. Sidusus teiste ainevaldkondadega

Sotsiaalainete valdkonna Oppeained on tihedalt seotud ja ldbipdimunud pdhikoolis Opitavate
Oppeainetega:

5.1 Emakeelepiddevus “C suutlikkus viljendada ennast selgelt ja ajakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste, kasutada keelevahendeid, digekeelsusndudeid ja sobivat
stiili ning viljendusrikkust; dppeainele kohast sdnavara, oskust tdode vormistamisel, info hankimisel
autoridigsuse kaitset.

5.2 Loodusteaduslik padevus “Clési dpingute toetatakse dpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks: mdistes looduskeskkonna mdju inimiihiskonna
arengule, rahvastiku-protsesside kujunemisel, majandusressursside oskuslikul tarbimisel, mis tagab
tthiskonna jitkusuutliku arengu, keskkonnamdjude- ja probleemide mirkamisel; jatkusuutliku eluviisi
védrtustamisel.

5.3 Vaoorteeltepddevus "C lidised teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, nende
erinevuste ja omaparade moistmine, teiste keelte ja kultuuride austamine ja vddrkeeleoskus.

5.4 Kunstipadevus "C Eesti maakondade erinevate traditsioonide ja maailma erinevate
kultuuriteemade kisitlemine ja nende muutmine libi ajaloo. Opingutega toetatakse dpilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes viirtustab omakultuuri ja kultuuride mitmekesisust ning kellel on
ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuride eripdradest erinevates itihiskondades, on kultuuriliselt
salliv.

5.5 Matemaatikapddevus “C matemaatiline kirjaoskuse kujunemine: tabelite, graafikute
diagrammide koostamine, ajaarvamise tOlgendamine ning oskus analiiiisida erinevaid vdimalusi
ressursside planeerimisel ning oskus ratsionaalselt arutleda, pohjendada ja tdestada tekkinud probleemide
lahendamisel ja oma ideede realiseerimisel.
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5.6 Tervise- ja kehakultuuripddevus “C arendada ja viirtustada tervislikku eluviisi ning kehalise
aktiivsuse tdhtsust. Opitavate teadmiste ja oskuste kaudu toetatakse Opilase kasvamist vaimselt,
emotsionaalselt ja fiilisiliselt terveks iihiskonnaliikmeks.

5.7 Tehnoloogiline pidevus- arusaamine erinevates ametitest ja elukutsete vajalikkustest, seoses
tehnika ja tootmise arenguga ja globaliseerumisega kaanevatest vajadustest (karjddri planeerimine,
tooturu vajadus): oskus rakendada Opitud teadmisi eesmirgipéraselt ja sdidstlikult oma Opi-, t66- ja
suhtluskeskkonna kujunemisel.

6.Pohikooli 1opetaja padevus
Oppeainete kaudu sotsiaalse pidevuse kujunemine vdimaldab saavutada pohikooli 16puks jirgmise
suutlikkuse:
6.1 Teadmise tasandil
* On avara maailmapildiga ja omab ettekujutust inimsuhetest.
*Teab Opitavat keelt koOnelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid kiitumisreegleid ning
ithiskonnas kehtivaid tavasid.
* Teadvustab kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme.
**On teadvustanud inimese kui kujundaja ja kasutaja mdju nii looduses kui ka inimeste loodud
ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades.
**Teab individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust,
haigestumistega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.
* Tunneb oma huve ja véimeid ning omab positiivset enesehinnangut.

6.2 Oskuse tasandil

*Suhtleb suuliselt ja kirjalikult.

*Arvestab suhtluspartneriga. Valib sobiva kditumisviisi.

* Esitab oma sisukohti ja pdhjendab neid.

* Arenenud on koostoooskused.

*QOskab hinnata inimtegevuse mdju looduskeskkonnale.

*QOskus leida kohalikele ja globaalsetele probleemidele lahendusi.

*Lahendab dilemmaprobleeme, kus otsuseid langetades tuleb lisaks sotsiaalainete teaduslikele
seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte "C seadusandlikke, majanduslikke ning
etnilismoraalseid seisukohti.

*On koostoovalmidus.

*Kaitseb oma seisukohti.

*Peab lugu teiste arvamusest.

**Tegutseb juhtides teadlikult ja jdtkusuutlikult nii looduses kui ka inimeste loodud ruumilistes ja
virtuaalsetes keskkondades.

*On viisakas, tdhelepanelik, abivalmis ja salliva suhtumisega kaaslastesse.

* Aktsepteerib erinevusi, arvestab esinevustega suhtlemisel.

*QOskab ennast kehtestada.

*Suudab lahendada tohusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fiilisilise, emotsionaalse ning sotsiaalse
tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme

*Suudab organiseerida dppekeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat teavet;

6.3 Suhtumise tasandil

* On vastutustundlik iihiskonna ja kaaskodanike ees.

* Vidrtustab liksteise toetamist.

* On kujunenud kultuuriline iihtsustunne.

* On kujunenud enesemaddratluspadevus “C suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma norku ja
tugevaid kiilgi; jdrgida terveid eluviise; lahendada iseendaga, oma vaimse ja fiilisilise tervisega
seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme;

*On kujunenud rahvuslik, kultuuriline ja riiklik eneseméératlus.

* On kujunenud personaalne, sotsiaalne ja kultuuriline identiteet.
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* On integreerunud noorte niitidis iihiskonda ja viljendab oma identiteeti loomingus.

Sotsiaalainete valdkonna dppeainete dpetamisega taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud ja
infoteadlikuks {ihiskonnaliikmeks, kes tunneb niiiidisajal rahvusvaheliselt iildtunnustatud véartusi ja
kolbluspohimdtteid, kes on uuendusaldis, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu- opi- ja

tookeskkonnas.



